
５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

精神保健福祉ボランティア講座（全３回） 
精神保健福祉についてのボランティア活動に関心のある人を対象に、精神保健福祉の理解と施設体験実習を

行います。 

【日 時】 第 1 回 平成 27 年 1 月 22 日（木）14 時～16 時 30 分 

第 2 回 平成 27 年 1 月 23 日（金）～2 月 18 日（水）の間のいずれか 1 日 

第 3 回 平成 27 年 2 月 19 日（木）14 時～16 時 30 分 

【場 所】渋谷区文化総合センター大和田 区民学習センター 学習室 1 

（渋谷区桜丘町 23－21 渋谷駅から徒歩 5 分） 

（※第 2 回目の場所と日程はボランティア体験する施設により異なります） 

【内 容】 第 1 回目 『精神障害とボランティア活動、活動団体からの説明』 

第 2 回目 施設見学、ボランティア体験実習 

第 3 回目 『見学、体験実習を通して学んだこと。グループワーク』 

【対 象】全 3 回の講座、および見学・体験実習にすべて参加できる人 

精神保健福祉についてのボランティア活動に関心のある人 

【定 員】20 人（先着順） 【参加費】300 円（ボランティア保険代） 

【問合せ】渋谷区地域生活支援センター 電話 03-3299-0100    

イベント＆ニュース 

歳末たすけあい運動 募金にご協力ください 
歳末たすけあい運動は、共同募金運動の一環として、町会、自治会の皆さまや民生児童委員の皆さまの 

ご協力をいただいて毎年取り組んでいます。地域の皆さまの温かいお気持ちを、今年も歳末たすけあい運 

動募金にお寄せください。お寄せいただいた募金は、渋谷区社会福祉協議会が実施する地域福祉活動の推 

進や支援金に使わせていただきます。 
 

【運動期間】１２月１日～３１日 
【主 催】東京都共同募金会 【実 施】渋谷区社会福祉協議会 

【協 賛】渋谷区 渋谷区町会連合会 渋谷区民生児童委員協議会 

【問合せ】渋谷区社会福祉協議会 地域福祉課 地域福祉係 電話 03-5457-2200 

詳細は、東京都共同募金ホームページでご覧になれます。 http://www.tokyo-akaihane.or.jp  

地域福祉係、ボラン
ティアセンター窓口
にも、募金箱を設置
しています 

 
昨年のボランティア講座の様子 

被災地支援・災害ボランティア情報 

11 月 22 日に発生した長野県神城断層地震（M6.7）により、大きな被害が発生しています。被災者の皆さ

まには、心よりお見舞い申し上げます。現在、地元の社会福祉協議会をはじめ幾つかのボランティア・市民

活動団体が現地に入り、支援活動を開始しています。 

被害情報について 

長野県 http://www.pref.nagano.lg.jp/bosai/kurashi/shobo/saigai/1122jishin.html 

白馬村 http://www.vill.hakuba.lg.jp/quake_nagano_north/quake_nagano_north.html 

小谷村 http://www.vill.otari.nagano.jp/mura/trash/ 

 ボランティア活動情報について 

長野県社会福祉協議会 http://www.nsyakyo.or.jp/modules/nsyakyo/ 

白馬村社会福祉協議会 http://hakuba-syakyo.jp/ 

白馬村災害ボランティアセンターFacebook https://www.facebook.com/2014hakubavc 

小谷村社会福祉協議会 http://otari-syakyo.or.jp/ 
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