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                                         電 話  ５７９０－０５０５ 
≪問合せ≫ しぶやボランティアセンター   ＦＡＸ ５７９０－７５２１ 
                     メール shibu-vc@u06.itscom.net 

 
【目次】 
 
２ はじめの一歩 
３ はじめの一歩、図書紹介 
４ 助成金情報 
５ イベント＆ニュース、歳末たすけあい運動、

被災地支援・災害ボランティア情報 
６ イベント＆ニュース② 
７ ボランティアセンターから 
８ ボランティア室情報 

（ボランティア室の開室日ほか） 

12 月～1 月ぼらせんカレンダー 
【Ｖ＝ボランティア】 

１２月５日 Ｖアドバイザー全体連絡会 

８日 ひがしＶ室連絡会 

１２日 せせらぎまつり実行委員会 

１５日 鳩森小学校 福祉体験学習職員派遣 

１６日 せせらぎＶ室連絡会 

２３日 天皇誕生日（センターはお休みです） 

２５日 笹幡Ｖ室連絡会 

 
～ボランティアをはじめるまえに～ 

 

ボランティア 
      オリエンテーション 

 
ボランティアしてみたいけど、「どんな活動がある 

の？」そんなあなたに、ボランティアセンターのスタ

ッフがお答えします！！  

あなたのボランティア活動の最初の扉を開けてみ

ませんか？ 

昼の部は、ケアステーション笹幡 

夜の部は、ボランティアセンターで開催します。 

 昼の部では、オリエンテーションの他に、笹幡高齢

者在宅サービスセンターでのボランティア活動のお

話と見学も行います。 

ぜひご参加をお待ちしています。 

2月 2日（月） 

5日（木） 

①昼の部 13:00～14:30 

②夜の部 19:00～20:00  

 

【内 容】ボランティア活動の紹介、 

活動中に配慮する点など 

※①昼の部は、高齢者在宅サービスセン 

ターでのボランティア活動のお話と見 

学も行います。 

【参加費】無料 

【場 所】①ケアステーション笹幡ボランティア室 

（幡ヶ谷 2-21-9 4階） 

②しぶやボランティアセンター会議室 

（西原 1-40-10総合ケアコミュニティ・ 

せせらぎ 2階） 

今月のボラ選        ≪夏みかん≫ 

せせらぎの庭に夏みかん 
が、色づき始めました。 
夏みかんってこの時期に実 
をつけるんですね。 
 

 さて、2月のボランティ 
アオリエンテーションも、 
「夜の開催」があります。 
お仕事帰りの人も是非ご参加ください！！ 

2014.12 

& 2015.1 
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 あらマー、メェ～でたいね、バトンタッチ 
の号 

１月 1日 元日（あけましておめでとうございます） 

８日 車いす清掃Ｖ 

９日 Ｖアドバイザー全体連絡会 

１２日 成人の日（センターはお休みです） 

１９日 ひがしＶ室連絡会 

２２日 笹幡Ｖ室連絡会 

２７日 せせらぎＶ室連絡会 

お勤め帰りに 

いかがですか？ 

合併号 

 

  

 
はじめての合併号デス 


