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開室時間 １３：３０～１６：３０ 
（相談受付は１６:００まで 祝日にあたる日はお休みです。） 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                                 

  

 

 

 

 

 

                                        

 

 
 

 

 

 

 

発行：社会福祉法人 渋谷区社会福祉協議会しぶやボランティアセンター 
【開所時間】月～金：9:00～19:00 土：9:00～18:00 
【住 所】 〒151-0066 東京都渋谷区西原 1-40-10総合ケアコミュニティ・せせらぎ 2階    
【電 話】 03-5790-0505   【ＦＡＸ】 03-5790-7521 
【E-mail】  shibu-vc@u06.itscom.net  【ホームページ】 http://www.vcshibuya.jp/ 

～しぶぼら日記～  今年の夏は念願のサンライズ出雲で 12 時間の旅！長いと思いきや、いずこからか
ツマミの差し入れもあり、吞んでは寝て、起きては吞んで…の「吞み鉄」。あっという間に神々のお膝元で
す。ありがたや。旅先では、自分たちが住む土地を、人々を、その歴史を愛している人たちにたくさん逢
いました。こういう風土は、旅人をあたたかく迎えてくれます。私たちの街も、そうありたいですね。（き） 
 
 
 

場 所：東 3-14-13 地下１階 

開室日：月・水・金曜日  
※11月 5日、7日はお休みです 

電 話：03-3406-6252 

メール：shibu-vchigashi@a-net.e-mail.ne.jp  

その他 月、水、金曜日使用済切手整理日 

10月 27日おしゃべりサロン 

アドバイザー 大塚・岡・水越・早川・多田 

 
      
場 所：神宮前 3-12-8 2階 

開室日：月・第 3金曜日 

電 話：090-2309-5917 

アドバイザー 石田・大澤・鹿濱・柳瀬 

 

 

場 所：幡ヶ谷 2-21-9 4階 

開室日：月・木曜日 

電 話：090-2307-7580 

アドバイザー 櫻井・黛・大澤・磯野・武藤 

 

 

 

 

場 所：西原 1-40-10 2階 

開室日：火・金曜日 
電 話：03-5790-0505 

アドバイザー 上瀧・新井・小竹・下谷・熊岡・平島 

  

地区ボランティアアドバイザーが 
イベントに出店します！ 

 
◆10 月 18日（土） 「第 6 回 はぁとぴあ祭」 

【時 間】10:30～15:00 

【場 所】はぁとぴあ原宿（神宮前 3-18-37） 

【内 容】オリジナルカレンダー作り 

ボランティアセンターＰＲ 

◆10 月 19日（日） 「第 34回 ふるさとまつり」 

【時 間】11:40～15:30 

【場 所】スポーツセンター（西原 1-40-18） 

【内 容】肉まん、あんまん販売 

ボランティアセンターＰＲ 
 

表彰されました 
9月 12日に開催 

された「平成 26年度渋谷区 

敬老大会」において、ボラン 

ティアを通じて地域社会に 

貢献されている高齢者の代表 

として飯田喜久三さんが表彰 

されました。 

飯田さんは、区内病院での案内など、長年ご活動さ

れています。おめでとうございます。 

 

９月のぼらせんカレンダーから  
～☆簡単モップでササッときれいに☆～ 

９月２９日（月）１４：００～１５：３０ 

「ケアステーション笹幡ボランティア室発  

秋のしゃべり場 ハンディモップを作ろう！」 
  

 針金ハンガーを使った簡単モップ。おしゃべりしな

がらストッキングや毛糸を巻きつけるみなさん… 

カラフルでステキな 

モップが、あっという 

間にできました。 

「こうしたら、こんな 

ところも掃除できる！」 

なんてアイディアも飛び 

出して、わきあいあい、 

楽しい時間になりました。 

ひがし健康プラザボランティア室 
 

ケアコミュニティ・原宿の丘ボランティア室 
 

 

ケアステーション・笹幡ボランティア室 
 

総合ケアコミュニティ・せせらぎ 
ボランティア室 

 

ボランティアアドバイザーが相談を受けています！ 

☆ボランティア活動に関心がある人 

☆ボランティアの手助けを必要としている人 

☆活動先の相談、紹介 

☆ボランティア保険の受付など 

ボランティア室 情報 
  
 
 
 
 


